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Martes, 9 de Noviembre 18'30 horas

Charla-Coloquio sobre la Diabetes.
Ponente:

D. Francisco Carraminana Barrera.
Médico de Familia.

con el lema: "La Diabetes Dia a Dia"
Lugar: Centro Cultural Santa Marina.

Miércoles, 10 de Noviembre 16'00 horas

Reunion en los soportales de la antigua
Biblioteca de todas las personas que lo deseen,
para ir caminando hasta la Hermita de Ntra. Sra.
de Belén, donde se le hara una Ofrenda de Flores.

Jueves, 11 de Noviembre 18'30 horas

Charla-Coloquio sobre la Alimentacion
Ponente:

D*. M.* del Carmen Ramirez Cadenas.
Nutricionista-Dietista.

DIA MUNDIAL DE LA con el lema:
D l AB ETE s "Aliméntate Bien, Siéntete Mejor"
Lugar: Centro Cultural Santa Marina.

14 DE NOVIEMBRE

Viernes, 12 de Noviembre de 10 a 12 dela mafiana

Control capilar de azucar en sangre,
para todas las personas que lo deseen.
Lugar: Soportales de la Plaza Grande.

Sabado, 13 de Noviembre

Celebracion en Plasencia (Caceres) del

JORNADAS CULTURALES gttt e

Organizado por FADEX (Federacion Extremefia
de Diabéticos) y la Consejeria de Sandidad.
DE Domingo, 14 de Noviembre

SOBRE DIABETES EN ZAFRA [rmrrayion sy
de los Socios fallecidos en este afo.
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con los asociad@s, familiares y amigos
que lo deseen en el Restaurante "ROGELIO".

""Acceso a la atencion diabética: Si no es ahora ;Cudndo?"’

COLABORAN:
) |
St » & ) S S
L N ASMI
Xcmao. womiente ol P/ VNCAANY T f@.»\ ®
b, e élmm EUNDACTONZB A



NOVIEMBRE

Asociacion de Personas con Diabetes de La Fuente

SALA DE CONFERENCIAS DEL CENTRO
CULTURAL GOMEZ-SARA (BIBILIOTECA MUNICGIPA
FUENTE DEL MRESTRE 18:00H

Martes 9: "Convivir con diabetes". Diia. Paula Salamanc
Directora de Enfermeria de Atencién Primaria del Area de Salud de Mérida

Miércoles 10: "Cuidados basicos del pie diabético".

Dha. Azucena Zambrano.
Diplomada en Podologia

Jueves 11: "Mira por la diabetes” Dia. Maria Fernanda Pérez
Licenciada en Farmacia. Diplomada en optica-oftalmica y audiometria

Dha. Gema Cervera. Graduada en dptica y optometria

Viernes 12: "Diabetes tipo |, ¢ Y ahora qué?”
Mesa de dialogo para pacientes y sus familias

Sabado 13: "XVIil Congres A e SR

con diabetes de Extremad




UNIVERSIDAD POPULAR - 19:00h
Cuidados del pie diabeéetico
Virginia Gonzalez Becerra,
Podologa.

o—mm-——— 0
SABADO 13 DE NOVIEMBRE
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Viaje al XVIII Congreso de Personas con
diabetes de Extremadura
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MARTES 16 DE NOVIEMBRE:
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Alimentacion y diabetes
Antonio Lavado Castilla, Presidente de

FadeXx

o—mm 0O
SABADO 20 DE NOVIEMBRE
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ESTAREMOS EN VISTHERMOSA

realizando glucemias y tomas de tension
Cierre semanal:

Comida y convivencia
15:00h
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3 dia mundial de la diabetes

14 noviembre
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